
1. अपने प�रवार के सद�य� के नाम भेज�।
2. अपने प�रवार के सद�य� के वी�डयो हमसे
शेयर कर�। �जसका पूरा शरीर साफ़ �दख रहा
है। अलग-अलग वी�डयो अलग कर�

1. अपना आवासीय पता �दान कर�।
2. अपने घर के मं�दर या पूजा �ल क� त�वीर�
साझा कर�।
3. गाव का घर अगर वहां पहले �पतर पूजे जाते
थे।

1. द�वार पर लगी अपने पूव�ज या आ�या��मक
गु� क� तसवीर� साझा कर�।
2. तं� और सुर�ा से जुड़ी चीज�, जैसे धागा,
तावीज़, या यं�, क� त�वीर� साझा कर�।

1. कृपया �यान द� �क जनवरी म� हम�
नकारा�मकता साझा करनी चा�हए, �य��क
सम�या� का समाधान करने म� मदद �मलती
है।

नकारा�मकता को �र करने के �लए, कृपा करके �न�न�ल�खत
जानकारी हम� शेयर कर�, जैसा �क ऊपर �दए गए �ल�क म� बताया गया
है:

पीडीएफ  क�  सारी  जानकारी  वी डयो  के  लक  पर  उपल�ध  हो  सकती  है
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यू�ूब  पर  िनःशु�क  श�ा :

भौ�तक  लाभ  के  �लए
आ�या��मक  ���याएँ  शु�
करना :

नकारा�मक  ऊजा� ,  िपतृ  सम�या
और  �ह  दोष  के  समाधान :

य�द आप कंुड�लनी, �द� ��� �स��
साधना, नाकारा�मकता के समाधान,
�पतृ सम�या, गृह दोष आ�द से
संबंध�हत सब कुछ सीखना और
समझना चाहते ह� तो सब कुछ पहले से
ही यू�ूब चैनल पर मु�त म� उपल� है।

आ�या��मक और भौ�तक लाभ के �लए,
���, �स��, कंुड�लनी �ेत, �पतृ, �ह
दोष का इलाज या उपचार कैसे कर�,
सीखने के �लए �ुप म� शा�मल ह�।
�ुप जॉइ�न�ग फ�स 6100/-।

नाकारा�मकता, �पतृ सम�य, गृह दोष आ�द
का उपचार और इलाज हमारे �ारा
�नःशुलक �दान �कया जाता है।
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मान￭सक  जाप  और  �यान :

धूप  और  जड़ी - बू िटय�  से  �ाथ� ना :

के  िवक�प
मं� :

एक ही मं� का �दन भर चलते �फरते
बोलकर यह मान�सक जाप करते रहो।
�दन मई 1 से 3 घंटे 2 अगरब�ी जलकर
आसन पर बैठक
उसी मं� का मान�सक जाप
�यान करे के साथ.

लोबान, गु�गल, कपूर, बखूर या अगरब�ी
आ�द जलया करो जब �ज�/जाप/पढ़ाई
करने बैठो।
काम से काम 3 घंटे रोजाना आदत डालडो
भ�व�य के �लए सब काम आसान हो जाएगा।
3 घंटे नह� कर सकते अपने समय के
अनुसार, �जतना भी समय बैठे, चाहे बैठ
सके।

कोई भी मं� का जाप
कर सकता है, हमारी
सारी �स��य� का
उपयोग गाय�ी मं�
और सूरह इखलास
से जुड़ा �आ है।
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मान￭सक  जाप  के  साथ  �ाटक
 �ि�  के  �लए :

साम�ी  बनाम .  आ�या��मक
लाभ :

नकारा�मक  ऊजा� ,  िपतृ  सम�या
और  �ह  दोष  के  समाधान :

��� के �लए �ब�� �ाटक का �योग कर�,
मान�सक जाप के साथ। आईएसएस से
एका�ता श�� बढ़ती है। �या साधना से
�द� ��� खुलती है और ��� अपने
अंतम�न क� गहराईय� को समझ सकता
है।

भोग चढ़ाने से भौ�तक लाभ �मलते ह�
आ�या��मक लाभ नह�। भोग चढ़ाने से
�ेत पूजा होनी शु� होती है, �ेत भोग
लेना शु�
काड�ते ह� और �फर प�रवार के सद�य
माई रमना शु� हो गए ह�
जाते है.

नाकारा�मकता, �पतृ सम�य, गृह दोष आ�द
का उपचार और इलाज हमारे �ारा
�नःशुलक �दान �कया जाता है।



घर म� द�या, धागा, तावीज़, यं�, �पतृ क� फोटो या गु� को �ान या �कसी और चीज़ को नह� रख� जो
आपक� �ग�त को रोक सके।

इनके सं�कार� को सही तरीके से ना माने से नु�सान हो सकता है। घर माई या शरीर पर �कसी का �दया
धागा, तावीज़, यं� वाघेरा है और अगर उसके अनु�ान का पालन नह� �कया जाता तो उसे उतार कर

पानी
मई डाल दे. ये सारी चीज़े ऊजा� ख�चने का काम करती है �जसक� वजह से सार जाप, आभा, श��, ऊज�
सकारा�मक और नकारा�मक इनम� जमा हो जाती है. �जसक� वजह से आपक� �ग�त नह� हो पाती और
इनक� �स��याँ और श��याँ बनती ह�। �यादा श��शाली ह��क वजह से वो और �यादा भोगी हो जाती
है। और �फर और भोग के लालच म� घर वालो क� सारी ऊजा� ख�चना शु� कर देती है। इनके अनु�ान�
का पालन ना करने पर ये फ़ायदा कम नु�सान �यादा करती है। इसे बेहतर है या तो �नकाल दो या इनके

अनु�ान� को सही तरह से फॉलो करो।

नकारा�मक  अनु�ान�  से  बचना :

मं िदर�  और  तीथ� �थल�  को
चलाने  के  लाभ  और  नुकसान :

साव�ज�नक देवालय, मं�दर, दरगाह
आ�द पर चढ़ाया जा सकता है, घर म�
मं�दर या �पतृ देवता या गु� का �ान
नह�। जो लोग धाम या मं�दर चलाते ह�
वो भोग लगाते ह� �यू के वो �स��या,
देवता, �त, �ेत आ�द का उपयोग करते
ह�। इसके फ़ायदे और नु�सान
डोनो है.



आ�या��मक  उ�त  के  �लए  िनयिमत  हवन :

इससे अ�ा हवन �कया करो रोज़, रोज़ नह�
तो स�ताह म� दो या तीन बार वो भी ना कर
सको तो स�ताह म� एक बार या तो काम से
काम अमाव�या और पू�ण�मा।
अमाव�या और पू�ण�मा देवताओ और �पतृ के
�लए है, उन �दन� दान, धरम, पूजा, जाप,
हवन आ�द, करने से ��य� �पतर (पूव�ज�)
और

❖  �ीफल
❖  छुआरे
❖  लोबान
❖  गाय  का  देशी  धी
❖  बादाम
❖  काज
❖  कमलग�ा

❖  क�समीस
❖  अखरोट
❖  काले  तील
❖  जो
❖  गुड
❖  शहद
❖  गुगल

❖  दालचीनी
❖  हरी  इलाइची
❖  इलाइची  बडी
❖  ल�ग
❖  लाल  चंदन
❖  सफे  द  चंदन
❖  जायफल

हवन  साम�ी

प�रवार के नव�ह और आ�या��मक माग�दश�क� पर काम होता है।
हवन 1-3 मई सु�खा ना�रयल कुछ सूखे मेवे और कुछ मसाले अपने पार
से घुमा कर जल दे जब तक वो जल रहा है तब तक जप करे।
हर देवता के अलग-अलग �ाई�ूट और मसाले ह� (इसका अ�ययन कर�।)
�व�श� उ�े�य के �लए।
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िपतृ  दोष  समाधान :

�मा  और  आशीवा�द  मांगना :

�पतृ सम�या के �लए हमेशा अपने �पतृ
माता और �पता दोन� प�� के �लए बैथ
कर अनपार और भगवान पर �यान
क� ��त करके जाप �कया करो। हम� व�
�जतनी भी देर बैठो �दया यह अगरब�ी
जला सकता है। प�व� �ंथ पढने से
उनको शां�त और राह �मलती है।

जाप या �यान शु� करने से पहले भगवान
से और अपने पूव�ज� से �मा और

आशीवा�द मांग� जाप या �यान करते समय
मु�कुराहट बनाएं, �खी चेहरे से ना कर�।
शमा और आशीवा�द ज�बान से नह�,

�दल से मांगे.

सा�ा िहक  आ�या��मक  अ�यास :  (सबसे  मह�वपूण� )
म� हर गु�वार, शु�वार या श�नवार को हवन/��कया करता
�ं, मुझे अपने प�रवार के सद�य� के नाम और दादा-दाद�
(�पता और माता दोन� प�) के नाम से अवगत कराता रहता
�ं...और ��येक अमाव�या और पू�ण�मा से एक �दन पहले।
आईएसआई ���या माई 90% केस 1-3 स�ताह म� हल हो
जाती है...और ये �� है।



य�द आप नकारा�मकता होने क� वजह से ह�, तो आ�या��मक, भौ�तक
लाभ न होने से परेशान ह�। शरीर म� दद�  और बीमारी के सारे टे�ट करने
के बाद भी ल�ण पता नह� लगते। काम 99% होकर फेल हो जाना
शाद� यह ब�े होने के कारण सम�या, घर के युवा� को शराब, पोन�,
�े�ड�ग या जुए क� लत, गु�सा करना और बात ना मान ना घर क�
म�हला� को शरीर म� दद�  नबी के नीच दद�  होना आ�द।

और अगर आप अपने �पता या गु� क� फोटो घर म� लगाते ह�, �दया
अगरब�ी और भोग लगाते ह� तो उसे बंद कर द�  और वह फोटो घर से
�नकल दे 3 �दन म� आपको आराम पूछना शु� हो जाएगा।

इसे बेहतर है उनके नाम से प�व� �ंथ जैसे �व�णु और �शव पुराण,
�गा� स�तशती, कुरान, �ी गु� �ंथ साहेब ये पढ़े उनको शां�त और राह
�मलती है वो मा�लन हालत से साफ होकर सफेद और �वण� �प म�
आकर �पतृ लोक चले जाते ह�। और वहां से आपका आशीवा�द �मलता
है।�जससे आपका आ�या��मक और भौ�तक जीवन हजार गुना �यादा
तेज होता है।

इसके बारे म� म� और �व�तार से जाना चाहता �ं तो हमारे चैनल पर
वी�डयो उपल� है, �जसका आईएसपी �ववरण मेरे बारे म� बताता है।

�हानी करीम
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/@SPIRITUALKARIM

िपतृ  बंधन  और  िपतृ  दोष�  का  समाधान



सामा�ी (साम�ी):
1. एक ना�रयल (ना�रयल)
2. कलावा (प�व� धागा)
3. घमला (बत�न)
4. अगरब�ी
5. गंगाजल (प�व� जल)
6. घी (�� म�खन)
7. �ध

�कसी बीमारी से पी�ड़त प�रवार के सद�य को ठ�क करने के �लए अनु�ान।

Youtube Video Link For Instructions : https://youtu.be/0ZLqmlwz_14 



Youtube Video Link For Instructions : https://youtu.be/0ZLqmlwz_14 

1. सबसे पहले, एक ना�रयल लेना है और उसे कलावे से 7 बार बांधना
है। हर बार एक घाट (गांठ) बांधना है, �जसम� कुल 7 घाट (गांठ) ह�।

2. हम� नारील को पहले 7 बार प�रवार के सद�य को घूमना है, 7 बार
द��णावत� और 7 बार वामावत�।

3. अब उस ना�रयल को एक गमले या बत�न म� डाल देना है, जैसे कोई
पौधा लगा �दया हो।

4. दै�नक अनु�ान� का अ�यास कर�, सुबह और शाम को पूजा के
समय, उस बत�न पर दो अगरब�ी जलाना है।

5. उसी समय, �दन माई दो बार, एक �गलास पानी म� कुछ-कुछ बंूद
गंगाजल �मलाके उस बत�न म� दाल देना है। इस �यास के दौरन आप
�ाथ�ना कर�गे �क करीम भाई क� ध�वंत�र, अ��न और �ुशुत भगवान
क� �स�� हमारे (रोगी का नाम और �र�ता) क� सारी बीमारी, दद� और
तकलीफ को इस �ान पर भेज दे और उनको ठ�क कर�।

6. इसके बाद, जो भी मं� का आप रोज जाप करते ह� उसक� 3 माला
ध�वंत�र, अ��न और �ुशुत भगवान के नाम पर जाप सम�प�त कर�।

7. अगर कोई करणवष� �कसी �दन आप भूल जाते ह� या �कसी काम म�
��त रहते ह�, तो पहले शमा मांग ल�, और �फर उस �दन �कसी �सरे
समय या तारीख पर हम� �यास पूरा कर�।

8. अमाव�या और पू�ण�मा के �दन, एक छोटा कप �ध म� एक छ�मच
गंगाजल और एक छ�मच घी �मलाके हम� पौधे माई डाल दे।

9. इसके अलावा, कोई भी समय, कोई भी परेशानी के समय, आप
मुझसे संपक�  कर सकते ह�।



Youtube Video Link For Instructions : https://youtu.be/0ZLqmlwz_14 

**मह�वपूण� (सबसे मह�वपूण�):** हर गु�वार, शु�वार, और
श�नवार को, हम हवन या ��याह करते ह�। आप मुझे अपने प�रवार
के सद�य� के नाम और दादा-दा�दय� के नाम भे�जए (माता-�पता
क� तरफ से दोन�)। एक �दन पहले, अमाव�या और पू�ण�मा के �दन,
मुझे अपडेट करते रह�। बाक� सबका �यान म� रखंूगा।

ये �यास एक ऐसी �व�ध है �जसम� आपके प�रवार के �ख-दद� को
एक नए �ान (पौधा) म� �ांसफर �कया जाता है, जहां ध�वंत�र,
अ��न और �ुशुत भगवान क� �स��यां उनक� ही�ल�ग माई मदद
करती ह�।

इस �यास के दौरन अगर आपको अलग-अलग �प �मलता है,
और �व�भ� देवता� क� लड़ाई जैसा कुछ �दखे, तो डरने क� कोई
ज�री नह�। ये आपका खुद का �यास है और आप अपनी �व�ध
को समझ रहे ह�।

य�द आप भी ये �सखाना चाहते ह� �क आ�या��मक और
भौ�तक लाभ के �लए �स��य� को कैसे उपयोग कर�, �द� ���,
�स�� साधना, कंुड�लनी जागरण, �ेत, �पतृ, �ह दोष का
इलाज या उपचार कैसे करते ह�। ट� कुछ जो आपको
आ�या��मक और भौ�तक लाभ माई मदद कर सकता है और
आपका भ�व�य माई ये काम �सख कर अपनो और �सरे क�
मदद करना चाहता है तो ये सब सीखने के �लए टेली�ाम
�ुप जॉइन करे.
समूह म� शा�मल होने का शु�क � 6100/- 10 महीने के �लए
एकमु�त भुगतान।

मह�वपूण�  लेख

https://youtu.be/wTlc8mkRutA
https://youtu.be/wTlc8mkRutA

